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É D I T O R I A L

Une oncologie plus humaine,
rigoureuse et innovante

Chers collègues, chères consœurs et confrères,

L’oncologie intégrative vit aujourd’hui une étape décisive de son développement, à la croisée d’une

dynamique clinique exigeante et d’une effervescence scientifique sans précédent.

Notre congrès annuel se veut le reflet de cette double impulsion : ancré dans la réalité des

pratiques, tout en s’ouvrant résolument aux horizons émergents de la recherche et de l’innovation.

Cette année, nous enrichissons notre programme de thématiques essentielles : l’éthique et la

culture du soin. Parce que prendre en charge la personne dans sa globalité engage notre

responsabilité humaine autant que nos compétences techniques, nous placerons au cœur des

échanges la réflexion sur la relation de soin, le consentement, et l’accompagnement dans la durée.

Parallèlement, nous aborderons de front les nombreux questionnements scientifiques qui

redessinent notre discipline. L’intelligence artificielle, l’analyse des données massives, les

approches personnalisées et translationnelles seront discutées non comme de simples outils, mais

comme des leviers pour une intégration raisonnée et critique dans le parcours du patient.

Pour rendre ces échanges plus vivants et inspirants, nous introduisons de nouveaux formats

pédagogiques, dont nos « Rencontres Inspirantes » : des temps d’échange privilégiés avec des

cliniciens, chercheurs et patients dont les parcours éclairent d’un jour nouveau les défis de

l’oncologie intégrative.

Nous avons également à cœur d’élargir nos publics : soignants, chercheurs, mais aussi partenaires

institutionnels, sociétés savantes, réseaux de professionnels, associations et acteurs de

l’innovation sont conviés à contribuer à cette atmosphère intégrative, riche de ses diversités et

ouverte aux synergies.

C’est dans ce cadre que nous vous donnons rendez-vous, pour partager, débattre et construire

ensemble une oncologie toujours plus humaine, rigoureuse et innovante.

Au plaisir de vous y retrouver.

Professeur Alain Toledano, cancérologue
Président de la Société Française d’Oncologie Intégrative
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L A  S F O I

Qui sommes-nous ?

La Société Française d’Oncologie Intégrative (SFOI) est une association fondée

dans le but de promouvoir une approche globale et intégrative de l’oncologie. Notre

mission est de valoriser et de développer la recherche, la formation, et les

collaborations dans ce domaine novateur, qui allie les traitements conventionnels du

cancer à des méthodes complémentaires pour une prise en soin globale centrée sur

le patient et son projet de vie.

L E  B U R E A U

Pr Alain TOLEDANO Président

Dr Violaine FORISSIER Vice-présidente

Dr Bénédicte MASTROIANNI Secrétaire générale

Dr Jean-Lionel BAGOT Trésorier

D I R E C T I O N  S C I E N T I F I Q U E

Dr Jean-Lionel BAGOT Dr Cloé BRAMI

Dr Jean-Loup MOUYSSET Dr Célia ROEMER-BECUWE

Dr Jean-Philippe WAGNER

E N C A R T

Adhérer à la SFOI
www.sfoi.fr/adhesion/
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L E S  F O R M A T S  D U  C O N G R È S

Les formats du congrès

Le programme est composé de 4 demi-journées avec 2 sessions en parallèle,

suivies d’Ateliers pratiques et de Rencontres Inspirantes.

Sessions scientifiques
8 sessions, Amphi 1 et Amphi 2

Forums intégratifs
3 forums en parallèle, vendredi 13h00 – 13h45

Symposium satellite
samedi 12h30 – 13h45

Conférence plénière
vendredi 17h15 – 18h00

Rencontres Inspirantes · Ateliers
4 créneaux, 8 thématiques au choix

« des temps d’échange privilégiés avec des cliniciens, chercheurs et
patients dont les parcours éclairent d’un jour nouveau les défis de
l’oncologie intégrative »

— Éditorial, p. 3
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Vendredi 6 novembre
A M P H I  1 A M P H I  2

9h00

9h30

11h00

11h30

12h30

13h00

14h00

15h30

16h00

17h15

18h00

Accueil des participants

SESSION 1 9h30 – 11h00

Multiculturalisme et anthropologie
du soin en oncologie intégrative

SESSION 2 9h30 – 11h00

De la preuve à la pratique en
oncologie intégrative

Pause / Stands exposants

11h30 –  12h30

Rencontres Inspirantes & ateliers
9 sessions au choix · p. 15–16

Déjeuner / Stands exposants

13h00 –  13h45

Forums intégratifs · 3 forums en parallèle

SESSION 3 14h00 – 15h30

Infos et Infox en oncologie
intégrative

SESSION 4 14h00 – 15h30

Comment construire des services et
des parcours de soins en oncologie
intégrative

Pause / Stands exposants

16h00 –  17h15

Rencontres Inspirantes & ateliers
8 sessions au choix · p. 15–16

CONFÉRENCE PLÉNIÈRE ·  17h15 –  18h00

Integrative Oncology Guidelines: Collaboration & Implementation

Fin de la première journée
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L E  P R O G R A M M E  E N  U N  C O U P  D ’ Œ I L

Samedi 7 novembre
A M P H I  1 A M P H I  2

8h30

9h00

11h00

11h30

12h30

14h00

15h30

16h00

17h15

Accueil des participants

SESSION 5 9h00 – 11h00

L’IA en oncologie intégrative
SESSION 6 9h00 – 11h00

Santé des soignants et des
institutions

Pause / Stands exposants

11h30 –  12h30

Rencontres Inspirantes & ateliers
7 sessions au choix · p. 15–16

SYMPOSIUM SATELLITE ·  BOIRON ·  12h30 –  13h45

Homéopathie intégrative en oncologie : des données scientifiques à la
pratique clinique

SESSION 7 14h00 – 15h30

Éthique et sciences humaines
SESSION 8 14h00 – 15h30

Les fondements scientifiques :
méthodes de recherche et focus sur
l’épigénétique

Pause / Stands exposants

16h00 –  17h15

Rencontres Inspirantes & ateliers
3 sessions au choix · p. 15–16

Fin du congrès
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P R O G R A M M E  D É T A I L L É

Vendredi 6 novembre 2026

9h00 – 9h30  Accueil des participants Espace Grand Paris – niveau 0

9h30 – 11h00 Amphi 1 · Amphi 2

S E S S I O N  1  ·  A M P H I  1

Multiculturalisme et
anthropologie du soin en
oncologie intégrative
Modératrice : Céline LE BIVIC

1-1 · Cultures, corps et maladie —
Comment les représentations
culturelles sculptent l’expérience du
cancer et comment les intégrer pour
une approche véritablement globale.

▸ Otman KERKENI · Patricia ZUNIC

1-2 · La sémantique du soin : habiter
la langue de l’autre — Au-delà de la
traduction, décoder les symboles et les
mots du patient pour sceller une
alliance thérapeutique profonde.

▸ Mohamed KHETTAB

1-3 · De la biologie à la biographie :
l’oncologie narrative — Quand le récit
du patient devient un outil clinique
aussi précieux que l’imagerie.

▸ Michèle LEVY-SOUSSAN

S E S S I O N  2  ·  A M P H I  2

De la preuve à la pratique en
oncologie intégrative
Modérateur : Jean-Lionel BAGOT

2-1 · Définir l’oncologie intégrative et
ses limites — Présenter les niveaux
de preuve et les principes de sécurité.
Clarifier la place des approches
intégratives pendant et après les
traitements et en phase avancée.
Distinguer pratiques validées,
prometteuses ou insuffisamment
démontrées.

▸ Violaine FORISSIER

2-2 · Stress oxydant : un langage du
vivant au cœur de l’oncologie
intégrative
▸ Frédérique PERROT

2-3 · Le terrain revisité — Symbiose,
microbiote et cancer.

▸ Béatrice de MONTERA · Joël DORÉ

11h00 – 11h30  Pause / Stands exposants
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P R O G R A M M E  D É T A I L L É

Vendredi 6 novembre 2026

11h30 – 12h30

R E N C O N T R E S  I N S P I R A N T E S  ·  A T E L I E R S

Rencontres Inspirantes & ateliers
9 sessions au choix → p. 15–16

12h30 – 13h00  Déjeuner / Stands exposants

13h00 – 13h45 3 forums en parallèle

F O R U M  I N T É G R A T I F  1

Médecine thermale : modèle intégratif en oncologie
La prise en charge post-cancer du sein en milieu thermal

▸ Yves-Jean BIGNON

F O R U M  I N T É G R A T I F  2

Expériences cliniques internationales
▸ Massimo BONUCCI · Yakov FREED

F O R U M  I N T É G R A T I F  3

Acupuncture et Qi-gong
▸ Emmanuelle KEMPF · Bingkai LIU
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P R O G R A M M E  D É T A I L L É

Vendredi 6 novembre 2026

14h00 – 15h30 Amphi 1 · Amphi 2

S E S S I O N  3  ·  A M P H I  1

Infos et Infox en oncologie
intégrative
Modératrice : Béatrice LELOUTRE

3-1 · À propos du jeûne
▸ Gabriel PERLEMUTER

3-2 · Le sucre nourrit-il le cancer ?
— Décryptage scientifique pour la
pratique clinique.

▸ Mirianna MOURET-BONZI

3-3 · Suppléments antioxydants
pendant la chimiothérapie
▸ Jean-Loup MOUYSSET

3-4 · Soja et cancers hormono-
dépendants
▸ Jean-Loup MOUYSSET

S E S S I O N  4  ·  A M P H I  2

Comment construire des
services et des parcours de
soins en oncologie intégrative
Modératrice : Claire PRASLOIX

4-1 · Définir les critères de qualité :
Exemple des Centres ressources.

▸ Jean-Loup MOUYSSET

Exemple de la labellisation de centres
ressources en oncologie.

▸ Christelle BESNARD-CHARVET ·
Nancie BERTHOULY

4-2 · Les différents modèles
d’organisation
▸ Laurie MATHAY · Jean-Lionel BAGOT

4-3 · Cas pratiques en oncologie
intégrative
Modérateur : Alain TOLEDANO

Construire un parcours d’oncologie
intégrative à l’Institut Bergonié
▸ Sylvie COLOMBANI

Expérience lyonnaise dans un Centre
de Lutte Contre le Cancer
▸ Bénédicte MASTROIANNI

Parcours en oncologie intégrative
dans le cancer du sein : un cas
clinique pratique
▸ Kenza BOUREDJI

15h30 – 16h00  Pause / Stands exposants
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P R O G R A M M E  D É T A I L L É

Vendredi 6 novembre 2026

16h00 – 17h15

R E N C O N T R E S  I N S P I R A N T E S  ·  A T E L I E R S

Rencontres Inspirantes & ateliers
8 sessions au choix → p. 15–16

17h15 – 18h00

C O N F É R E N C E  P L É N I È R E

Integrative Oncology Guidelines: Collaboration & Implementation
▸ Eran BEN-ARYE

Modérateurs : Alain TOLEDANO · Isabelle CÉLESTIN · Joël FLEURY

18h00  Fin de la première journée
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P R O G R A M M E  D É T A I L L É

Samedi 7 novembre 2026

8h30 – 9h00  Accueil des participants Espace Grand Paris – niveau 0

9h00 – 11h00 Amphi 1 · Amphi 2

S E S S I O N  5  ·  A M P H I  1

L’IA en oncologie intégrative
Modératrice : Julia GLEIZE

5-1 · Prévention et longévité : les
nouveaux paradigmes — La
médecine prédictive du XXI

siècle.

e
▸ Fabrice DENIS

5-2 · IA, jumeaux numériques et
prévention
▸ Fabrice DENIS

5-3 · Intelligence artificielle et
intelligence émotionnelle
▸ Kenza BOUREDJI

S E S S I O N  6  ·  A M P H I  2

Santé des soignants et des
institutions
Modératrice : Bénédicte MASTROIANNI

6-1 · Soigner ceux qui soignent —
Pour une écologie de la pratique
médicale, dimension intégrative et
collaborative.

▸ Jean-Marc DESMET

6-2 · Fonder des lieux de
ressourcement pour les soignants
— L’exemple des BAZARS (Boîte À
Zen et Boîte À Ressource pour les
professionnels de Santé) de la santé.

▸ Candice DELBET-DUPAS

6-3 · Travailler en équipe pour mieux
soigner — Sous l’égide d’AQUAVIES
(Association pour la Qualité de VIE des
professionnels en Santé).

▸ Marie-Pierre DANN

11h00 – 11h30  Pause / Stands exposants
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P R O G R A M M E  D É T A I L L É

Samedi 7 novembre 2026

11h30 – 12h30

R E N C O N T R E S  I N S P I R A N T E S  ·  A T E L I E R S

Rencontres Inspirantes & ateliers
7 sessions au choix → p. 16

C O M M U N I C A T I O N S  O R A L E S

Une session, sept présentations :

La Parenthèse : un hôpital de jour de
médecine intégrative
Répondre à la complexité des parcours
oncologiques grâce à un dispositif innovant.

▸ Marie MERCIER DES ROQUETTES

La Cabane de Mathilde : un parcours de
santé intégrative de l’annonce de la maladie
au deuil parental
« La santé intégrative n’est pas une
juxtaposition de pratiques mais une posture de
coordination centrée sur les besoins de l’enfant
et sa famille »

▸ Nathalie CHOLIN-QUELET

Integrative Healthcare Models in European
Health Systems: Evidence based
Recommendations from a Survey Study
▸ Ripsy Merrin CHACKO

Prise en charge intégrative des troubles
anxio-dépressifs en oncologie atteints de
cancer (intégrant EMDR, TCC, sophrologie,
APA, ou yoga) : étude pilote à l’Institut
Rafaël

▸ Ripsy Merrin CHACKO

Nécessité d’envisager un accompagnement
en oncologie intégrative pour tous les
patients atteints de cancer
▸ Alain TOLEDANO

OncoTaichi® — Tai Chi & Méditation comme
Soin de Support en Oncologie : Programme
intégré au parcours de soins en
radiothérapie oncologique

▸ Delphin VIDAL

La muséothérapie en soins palliatifs : une
pratique intégrative ?
▸ Annie PAROT-PETIT

12h30 – 13h45

S Y M P O S I U M  S A T E L L I T E  ·  B O I R O N

Homéopathie intégrative en oncologie : des
données scientifiques à la pratique clinique
▸ Moshe FRENKEL · Yakov FREED · Jean-Lionel BAGOT
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P R O G R A M M E  D É T A I L L É

Samedi 7 novembre 2026

14h00 – 15h30 Amphi 1 · Amphi 2

S E S S I O N  7  ·  A M P H I  1

Éthique et sciences humaines
Modératrice : Isabelle CÉLESTIN

7-1 · La fin du silence : la
conversation dans le soin
▸ Gérard REACH

7-2 · La vertu de la rencontre —
Quand la confiance partagée et
l’alliance soignant-soigné deviennent le
premier médicament.

▸ Gérard OSTERMANN

7-3 · Lutter contre la désinformation
liée aux pratiques de soins non
conventionnelles — Une analyse
critique des positions institutionnelles
françaises.

▸ Fabrice BERNA

S E S S I O N  8  ·  A M P H I  2

Les fondements scientifiques :
méthodes de recherche et
focus sur l’épigénétique
Modérateur : Jean-Marc DESMET

8-1 · De la tumeur à l’expérience
vécue : que mesurons-nous
vraiment en oncologie intégrative ?
▸ Laurence VERNEUIL ·
Nathaniel SCHER

8-2 · L’épigénétique : la fin du
déterminisme génétique
▸ Joël FLEURY

8-3 · Individuation, épigénétique et
santé intégrative — Quand la
philosophie croise le chemin de la
science.

▸ Béatrice de MONTERA

15h30 – 16h00  Pause / Stands exposants

16h00 – 17h15

R E N C O N T R E S  I N S P I R A N T E S  ·  A T E L I E R S

Rencontres Inspirantes & ateliers
3 sessions au choix → p. 15–16

17h15  Fin du congrès
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R E N C O N T R E S  I N S P I R A N T E S  &  A T E L I E R S

Vendredi 6 novembre
Chaque demi-journée se prolonge par un temps d’échange en petit
groupe, de 11h30 à 12h30 et de 16h00 à 17h15.

11h30 – 12h30 9 sessions au choix

R E N C O N T R E S  I N S P I R A N T E S

Accompagner par le toucher :
massage en oncologie
▸ Joël SAVATOFSKI

Débriefer pour mieux tenir : la parole
partagée qui prend soin des équipes
▸ Jean-Marc DESMET

Socio-esthétique
▸ Isabelle VELASCO

Naturopathie
▸ Alexandra ATTALAUZITI

A T E L I E R S

Comment vivre avec ton temps dans
un parcours de soins oncologique
▸ Marc GALY

Accompagnement gynéco/homéo de
la femme avec un cancer du sein
▸ Christelle BESNARD-CHARVET

A T E L I E R S  E X P É R I E N T I E L S

Sophrologie
▸ Virginie VANDERMERSCH

Respiration
▸ Édouard STACKE

L’expérience des ateliers collectifs de
l’Institut Rafaël : danse-thérapie
▸ Shéhérazade BOYER TAMI

16h00 – 17h15 8 sessions au choix

R E N C O N T R E S  I N S P I R A N T E S

Acupuncture
▸ Emmanuelle KEMPF

Coopérer sans s’épuiser : faire de
l’interdisciplinarité une ressource
pour l’équipe
▸ Jean-Marc DESMET

Socio-esthétique
▸ Isabelle VELASCO

Médecine métabolique et cancer
▸ Béatrice LELOUTRE

A T E L I E R

Traitements de support
homéopathiques
▸ Jean-Claude KARP · François ROUX

A T E L I E R S  E X P É R I E N T I E L S

Sophrologie
▸ Arnaud HAYAERT

Hypnose
▸ Bruno BRÉCHEMIER

Sonothérapie – expression et
reconnexion à soi
▸ Déborah POUCET

Places limitées · chaque congressiste reçoit par e-mail son lien personnel pour choisir ses sessions.
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R E N C O N T R E S  I N S P I R A N T E S  &  A T E L I E R S

Samedi 7 novembre
Communications orales : voir p. 13

11h30 – 12h30 7 sessions au choix

R E N C O N T R E S  I N S P I R A N T E S

Acupuncture
▸ Emmanuelle KEMPF

Faire équipe, une ressource pour la
qualité de vie au travail
▸ Sophie JACQUIN-COURTOIS ·
Joël FLEURY

Du souffle au mouvement : pourquoi
le Guōlín Qìgōng s’impose-t-il comme
le qìgōng de référence face au
cancer ?
▸ Christophe CADENE

A T E L I E R S

Comment vivre avec ton temps dans
un parcours de soins oncologique
▸ Marc GALY

Traitements de support
homéopathiques
▸ Jean-Claude KARP · François ROUX

A T E L I E R  E X P É R I E N T I E L

Sophrologie
▸ Virginie VANDERMERSCH

16h00 – 17h15 3 sessions au choix

R E N C O N T R E  I N S P I R A N T E

Faire équipe, une ressource pour la
qualité de vie au travail
▸ Sophie JACQUIN-COURTOIS ·
Joël FLEURY

A T E L I E R

Soins de support homéopathiques en
oncologie : 2 cas cliniques en cabinet
et 2 études scientifiques
▸ François MULET

A T E L I E R  E X P É R I E N T I E L

Sophrologie
▸ Arnaud HAYAERT

Places limitées · chaque congressiste reçoit par e-mail son lien personnel pour choisir ses sessions.
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I N F O R M A T I O N S  P R A T I Q U E S

Informations pratiques

DATES vendredi 6 et samedi 7 novembre 2026

HORAIRES vendredi 9h00 – 18h00 · samedi 8h30 – 17h15

LIEU Espace Grand Paris - 1, rue Martin Luther King - 94000 Créteil

ACCÈS Métro ligne 8, station Créteil Pointe du Lac · Bus 393, arrêt Faculté des
sports · Parking gratuit

INSCRIPTION Il est possible de s’inscrire jusqu’au dernier jour du congrès en
présentiel.

Inscriptions

https://www.sfoi.fr/evenement/inscriptions-congres-sfoi-2026/

SYMPOSIUM ET
FORUMS

inscriptions séparées auprès des partenaires.

ATELIERS inscriptions ouvertes le 16 octobre 2026

ACCUEIL, BADGES,
VESTIAIRE, WI-FI

Espace Grand Paris – niveau 0

ORGANISATION CARCO — 104, boulevard de Sébastopol — 75003 Paris — Tél. +33
(0)1 85 14 77 77 - inscriptions@carco.fr
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F O R M A T I O N  C O N T I N U E

Le 3e Congrès SFOI est éligible à la
Formation Continue

Faites prendre en charge votre venue au congrès de la SFOI par votre service

formation. Chaque participant qui assistera au congrès disposera de son attestation

de présence.

La SFOI a mandaté CARCO pour organiser son congrès

NUMÉRO D’ACTIVITÉ DE FORMATION

11754986775
NUMÉRO DATADOCK

0076491

NUMÉRO DE SIREN

343474771
NUMÉRO QUALIOPI

QUA007936

La Formation Continue au congrès de la SFOI
https://www.sfoi.fr/wp-content/uploads/2026/04/Formation-continue-au-Congres-de-la-SFOI.pdf
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P A R T E N A I R E S

Merci à nos partenaires

M A J O R  S P O N S O R  G O L D

S P O N S O R S  B R O N Z E
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